
يشير مصطلح تشويه/بتر الأعضاء التناسلية للإناث )FGM/C( إلى 
جميع الإجراءات التي تنطوي على إزالة الأعضاء التناسلية الخارجية 

للإناث بشكل كامل أو جزئي، أو غير ذلك من أشكال الإضرار 
بالأعضاء التناسلية للإناث لأسباب غير طبية. وقد يطلق عليها “ختان 

الإناث” في بعض أنحاء العالم. وليس لهذه الممارسة فوائد صحية 
وقد تؤدي إلى سلسلة من المشكلات الصحية البدنية والنفسية قصيرة 

المدى وطويلة المدى.

ما هي العواقب الصحية لتشويه/بتر الأعضاء 
التناسلية للإناث؟

قد تتضمن المضاعفات الفورية ما يلي:

اتصل بالخط الساخن لمنظمة 
Childhelp لإساءة معاملة الأطفال 

على الرقم )800.422.4453(
للمعلومات أو للمساعدة في أي من 

الحالات التالية:
كنت تعتقدين أنك معرضة لخطر تشويه/بتر الأعضاء التناسلية 	 

للإناث؛
كنت قد تعرضت لتشويه/بتر الأعضاء التناسلية للإناث؛	 
كانت لديك أسئلة حول تشويه/بتر الأعضاء التناسلية للإناث؛	 
كانت لديك معلومات حول شخص ما يجري تشويه/بتر الأعضاء 	 

التناسلية للإناث في الولايات المتحدة؛ 
تعرفين أحدًا قد يكون عرضة لخطر تشويه/بتر الأعضاء 	 

التناسلية للإناث في الولايات المتحدة أو في دولة أخرى.

قد تكونين مؤهلة للحصول على مزايا هجرة معينة لضحايا الجريمة 
أو الاضطهاد إذا كنت قد تعرضت لتشويه/بتر الأعضاء التناسلية 
للإناث أو تخشين التعرض لخطر تشويه/بتر الأعضاء التناسلية 

للإناث.

 لمزيد من المعلومات، يرجى زيارة:
uscis.gov/humanitarian/female- genital-

mutilation-or-cutting-fgmc
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قد تشمل المضاعفات طويلة المدى ما يلي: 

مشاكل في المسالك البولية )التبول المؤلم والتهابات المسالك 	 
البولية(

مشاكل في المهبل )إفرازات، حكة، داء المهبل البكتيري 	 
وغيرها من الإصابات المعدية(

مشاكل الحيض )الطمث المؤلم، صعوبة في نزول دم الحيض، 	 
وغير ذلك(

النسيج الندبي والجدرة	 
المشاكل الجنسية )الألم أثناء الجماع، وانخفاض الاشباع 	 

الجنسي، وغير ذلك(
زيادة خطر مضاعفات الولادة )الولادة المتعسرة، النزيف 	 

الحاد، الولادة القيصرية، الحاجة إلى إنعاش الطفل، وغير ذلك( 
ووفيات الأطفال حديثي الولادة

الحاجة إلى عمليات جراحية لاحقة	 
مشاكل نفسية )الاكتئاب، القلق، اضطراب ما بعد الصدمة، تدني 	 

الثقة بالنفس، وغير ذلك(
لمزيد من المعلومات حول العواقب الصحية لتشويه/بتر الأعضاء 
التناسلية للإناث، يرجى زيارة الموقع الإلكتروني لمنظمة الصحة 
https://www.who.int/news-room/fact- العالمية

sheets/detail/female-genital-mutilation

الألم الشديد 	 
النزيف الشديد )النزف(	 
تورم أنسجة الأعضاء 	 

التناسلية
الحمى	 
العدوى، على سبيل المثال، 	 

الكزاز

مشاكل في الجهاز البولي	 
مشاكل في التئام الجروح	 
إصابة الأنسجة التناسلية 	 

المحيطة
الصدمة	 
الوفاة	 



إن محاولة إجراء تشويه/بتر الأعضاء التناسلية للإناث 
دون سن 18 عامًا في الولايات المتحدة، أو نقلهن داخل 

الولايات المتحدة أو خارجها للتمكن من إجراء تشويه/
بتر أعضائهن التناسلية هو أمر مخالف لقانون الولايات 
المتحدة. كما أن موافقة الوالدين أو الأوصياء القانونيين 

على تشويه/بتر الأعضاء التناسلية للإناث أو تسهيله 
لمن هن دون السن القانونية هو أمر مخالف لقانون 

الولايات المتحدة. 
ويعاقب على انتهاك القانون بالسجن لمدة تصل إلى 10 سنوات أو 
بغرامات أو بالعقوبتين معا. ولا يوجد استثناء لممارسة تشويه/بتر 

الأعضاء التناسلية للإناث بسبب التقاليد أو الثقافة. ويحظر قانون الولايات 
المتحدة عمليات الختان وغيرها من العمليات التي تلحق الأذى بالأعضاء 

التناسلية للإناث اللاتي تقل أعمارهن عن 18 سنة. بالإضافة إلى ذلك، 
يمكن اتهام أي شخص في الولايات المتحدة يقوم بتشويه/بتر الأعضاء 
التناسلية للإناث لامرأة تبلغ من العمر 18 عامًا أو أكثر دون موافقتها 

بارتكاب جريمة بموجب قانون الولاية.

انتهاك القانون ضد تشويه/بتر الأعضاء التناسلية 
للإناث قد يكون له عواقب على الهجرة.

إن إجراء أو المساعدة في تشويه/بتر الأعضاء التناسلية للإناث، حتى 
بدون إدانة جنائية، قد يكون له عواقب وخيمة على الهجرة، بما في ذلك ألا 
يسُمح لمرتكبها بدخول الولايات المتحدة، أو يرُّحل منها، أو يفقد الحق في 

الحصول على مزايا الهجرة.

إذا كنت قد تعرضت لتشويه/بتر الأعضاء 
التناسلية للإناث: 

فهذا ليس خطؤك.	 

أنت لم تنتهكي أي قوانين أمريكية بتعرضك للإجراء.	 

لن يؤثر ذلك سلباً على مدى أهليتك للسفر إلى الولايات المتحدة 	 
أو للحصول على مزايا الهجرة من الولايات المتحدة.

إذا:
كنت تعتقدين أنك معرضة لخطر تشويه/بتر الأعضاء التناسلية للإناث؛	 
تعرضت لتشويه/بتر الأعضاء التناسلية للإناث؛	 
كانت لديك أسئلة حول تشويه/بتر الأعضاء التناسلية للإناث؛	 
كانت لديك أسئلة حول شخص يقوم بتشويه/بتر الأعضاء التناسلية للإناث في الولايات المتحدة؛ أو	 
كنت تعرفين أحدًا قد يكون عرضة لخطر تشويه/بتر الأعضاء التناسلية للإناث في الولايات المتحدة أو في بلد آخر؛	 

تلتزم الولايات المتحدة بالقضاء على تشويه/بتر 
الأعضاء التناسلية للإناث. 

يعد إنهاء تشويه/بتر الأعضاء التناسلية للإناث جزءًا من جهود حكومة 
الولايات المتحدة لحماية صحة النساء والفتيات ورفاهتهن والنهوض 

بحقوقهن. تعمل حكومة الولايات المتحدة في الولايات المتحدة وفي دول 
أخرى للمساعدة في تثقيف الناس حول الآثار الخطيرة والمدمرة لتشويه/

بتر الأعضاء التناسلية للإناث.

تعارض حكومة الولايات المتحدة تشويه/بتر الأعضاء 
التناسلية للإناث.

تعارض حكومة الولايات المتحدة تشويه/بتر الأعضاء التناسلية للإناث، بغض 
النظر عن النوع أو الدرجة أو الشدة، وبغض النظر عن الدافع للقيام بذلك. 

تدرك حكومة الولايات المتحدة أن تشويه/بتر الأعضاء التناسلية للإناث قد يتم 
وفقاً للمعتقدات التقليدية وكجزء من الطقوس الاستهلالية لمرحلة البلوغ. ومع 
ذلك، ترى حكومة الولايات المتحدة أن تشويه/بتر الأعضاء التناسلية للإناث 

انتهاك خطير لحقوق الإنسان، وشكلًا من أشكال العنف الجنساني وإساءة 
معاملة الأطفال.  

يقدر الباحثون في قسم الصحة الإنجابية في مراكز 
ض قرابة مكافحة الأمراض والوقاية منها )CDC( تعرُّ

فتاة وامرأة في الولايات المتحدة لتشويه/بتر أعضائهن 
التناسلية في الماضي أو قد يتعرضن لخطر الخضوع 

لتشويه/بتر أعضائهن التناسلية في المستقبل.

في أفريقيا والشرق الأوسط وآسيا حيث يتركز 
تشويه الأعضاء التناسلية للإناث.

تعرضت أكثر من 

مليون فتاة وامرأة على قيد 
الحياة اليوم للختان في 

دولة 

إذا استمرت الممارسة بحلول عام 2030 
عند المستويات الحالية، ستتعرض 

مليون فتاة لخطر تشويه 
أعضائهن التناسلية كل عام.

يرجى الاتصال للحصول على معلومات أو مساعدة:  
الخط الساخن الوطني لحالات الإساءة إلى الأطفال: 800.422.4453	 
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